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 Wohlfühl-Haussocken 

für zuhause mit Regia Softy Color 

Diese Wohlfühl-Haussocken sind ganz einfach und schnell zu stricken. 
 
Muster Vollpatent:  
Erste Reihe: 
Randmasche *1 Masche rechts, 1 Masche links mit Umschlag abheben, *1 Masche rechts, 
Randmasche. 
 
Zweite Reihe: 
Randmasche *1 Masche links mit Umschlag abheben, 1 Masche rechts, * 1 Masche links mit 
Umschlag abheben, Randmasche. 
Diese zwei Reihen werden ständig wiederholt (*).  
Ab der zweiten Reihe werden die Maschen mit Umschlag zusammen als eine Masche 
abgestrickt (rechte Masche), diese Strickweise bis zum Ende fortführen. 
 
Material (ca. Angabe bei Schuhgröße 38): 
100 g Regia Softy 
100 g Catania Baumwolle 
Stricknadeln Nr. 3 – 3 ½ 
 
 
 
 
 
 

 

   
 

   

   
 

     

 

 
 
 
 
 
 
 
Das fertige Strickteil zur Hälfte legen und zusammennähen, siehe rot gestrichelte 
Linie ( = Naht). 
Viel Spaß beim Nachstricken – bei Problemen einfach melden. 

2. Beidseitige Abnahme 

13 Maschen rechts und links 

abketten. 

Wichtig:  

1 Randmasche, 3 Maschen rechts, weiter 

mit Vollpatent, Enden mit 3 Maschen 

rechts und Randmasche. 

Gewünschte Fußlänge stricken,  2 

Maschen jeweils zusammenstricken, bis 

nur wenige Maschen vorhanden sind, 

diese zusammenziehen und vernähen. 

 

1. Start (Ferse): 

Mit beiden Garnen wird gleichzeitig 

gestrickt, um ein stabile Gestrick zu 

erhalten. 

65 Maschen anschlagen 

Randmasche, 3 Maschen rechts, 

weiter  mit Vollpatent , enden mit 3 

Maschen rechts Randmasche – Erste 

Reihe 1 Masche rechts und 1 Masche 

links , weiter  wie oben beschrieben. 

Seitlich 3 Maschen rechts fortlaufend 

stricken (beidseitig). Stricken bis ca. 

12 – 14 Zentimeter, je nach Wunsch 

(Fußweite). 

oberer Rand  

oberer Rand  

Fußmitte unten  


